
Ces menus sont validés par Mylène Reynaud notre diététicienne et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. 
Toutes nos viandes sont d’origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergènes 
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux, 
sulfites, lupin, mollusque.

Menu des CouleursMenu des Couleurs
du 5 au 11 mai 2025

Salade verte HVE de Jarcieu (38)

Lasagnes à la bolognaise
viande française
Bleu doux de chez Gérentes (43)

Flan à la vanille

Tomates cerises HVE de la Coccinelle (38) 
Rougail saucisse viande française
Riz 
Crème chantilly 
Fraises HVE de la Coccinelle (38)

Taboulé
Pavé fromager
Haricots verts en persillade
Yaourt nature 
Pomme BIO de la Vallée du Rhône (38)

LundiLundi

JeudiJeudi

MardiMardi
Menu AlternatifAlternatif

VendrediVendredi
Menu  CoccinelleCoccinelle

Quiz sur la bête à bon dieu :
r Quel est mon régime alimentaire ?
r Combien de points sont sur mon dos ?
r Combien ai-je de pattes ?

La coccinelle est carnivore et dévoreuse de pucerons. En europe, la coccinelle la plus commune a 7 points sur le dos et 
cette caractéristique n’indique pas son âge. Elle possède 6 pattes comme tous les insectes et elle appartient à la famille des 
coléoptères avec 2 crochets et 2 paires d’ailes.

Bon Appétit !Bon Appétit !


