
Ces menus sont validés par Mylène Reynaud notre diététicienne et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. 
Toutes nos viandes sont d’origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergènes 
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux, 
sulfites, lupin, mollusque.

Menu des CouleursMenu des Couleurs
du 26 mai au 1er juin 2025

Bon Appétit !Bon Appétit !

Salade de lentilles 
Filet de poisson MSC meunière
Epinards en béchamel 
Tomme d’Eydoche (38)

Liégeois au chocolat

Salade verte HVE de Jarcieu (38)

Couscous de légumes 
Semoule
Yaourt BIO du Vercors (38)

Nectarine 

VendrediVendredi

LundiLundi 

En route pour le Vercors
Une bouffée d’air BIO pur sur
le plateau !

JeudiJeudi

MardiMardi
Menu AlternatifAlternatif 


