
Ces menus sont validés par Mylène Reynaud notre diététicienne et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. 
Toutes nos viandes sont d’origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergènes 
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux, 
sulfites, lupin, mollusque.

Menu des CouleursMenu des Couleurs
du 19 au 25 mai 2025

Bon Appétit !Bon Appétit !

Tomates cerises HVE de Ville-sous-Anjou (38)

Bœuf bourguignon de chez Carrel (38)

Trio de céréales
Yaourt à la châtaigne de chez Collet (42)

Madeleine aux pépites de chocolat
Pain campagnard de l’Etape Gourmande (38) 

Taboulé
Boulettes de porc à la tomate goût barbecue (38)

Ratatouille
Carré de l’Est
Fraises HVE de chez Paul Arnaud (38)

Betteraves BIO 
Raviolis BIO à l’ail des ours de Saint Jean (38) 

cuisinés à la crème
Saint Marcellin IGP BIO (38)

Cake BIO de l’Etape Gourmande (38)

Que mange le sanglier ?
Un indice, je suis omnivore.

Le sanglier a une nette préférence pour les végétaux : glands, faines, châtaignes, champignons, céréales... Ils ne dédaignent pas à 
l’occasion  des souris, un oiseau blessé, voire même des vers de terre ou des charognes.

LundiLundi 
Menu du SanglierSanglier Marron 

MardiMardi
C’est l’anniversaire de  GuilletteGuillette

Salade verte HVE de Jarcieu (38)

Sauté de volaille française au miel moutardé
Petits pois au jus 
Fromage blanc d’Auvergne (43)

Miel de la ruche des Miellines (38)

JeudiJeudi
Menu AlternatifAlternatif & BIOBIO

VendrediVendredi
Nouveautés !Nouveautés !

C’est la fête des Mamans
ce week-end....


