
Ces menus sont validés par Mylène Reynaud notre diététicienne et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. 
Toutes nos viandes sont d’origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergènes 
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux, 
sulfites, lupin, mollusque.

Menu des CouleursMenu des Couleurs
du 31 mars au 6 avril 2025

Bon Appétit !Bon Appétit !

Coleslaw
Pennes
à la sauce lentilles corail 
Meule de Savoie (73)

Kiwi HVE de chez Savajol (26)

Salade verte HVE de Jarcieu (38)

Daube à la Provençale
Cœur de blé 
Yaourt à la framboise de chez Collet (42)

Cocktail de fruits 

Pain au maïs de l’Etape Gourmande (38)

Carottes HVE (38)  râpées
Filets de poulet français en nuggets
Haricots verts cuisinés à l’ail et au persil 
Brique de chèvre du Velay (43)

Cake nature de l’Etape Gourmande (38)

Compote à la rhubarbe 
Petit suisse nature 
Waterzoï de poisson HVE
Pommes de terre vapeur HVE (38)

Tomates cerises

VendrediVendredi

LundiLundi 
Menu Alternatif

Le waterzoï est un plat mijoté à 
base de poissons, de légumes et de 
crème.

JeudiJeudi

MardiMardi
Menu à l’envers

Poisson d’Avril !


