
Ces menus sont validés par Mylène Reynaud notre diététicienne et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. 
Toutes nos viandes sont d’origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergènes 
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux, 
sulfites, lupin, mollusque.

Menu des CouleursMenu des Couleurs
du 9 au 15 septembre 2024

MardiMardi

Bon Appétit !Bon Appétit !

Macédoine
Blanquette de poisson MSC aux petits légumes
Cœur de blé
Carré du Trièves label Ishere du Mont Aiguille (38)

Prune 

Salade brune HVE de chez Baptiste Lemoine (38)

Bœuf bourguignon de notre région (38)

Riz bicolore
Yaourt à la châtaigne de chez Collet (42)

Cake au miel de l’Etape Gourmande (38)

Pain Complet de l’Etape Gourmande

Taboulé
Quenelles BIO de Savoie (73) sauce aurore
Haricots verts
Fromage blanc à la vanille
Fraises label HVE de Ville-sous-Anjou(38)

Salade de lentilles & ciboulette
Sauté de porc de chez Carrel (38) sauce barbecue 
Carottes HVE de l’Isère (38) à l’ail de la Drôme (26)

Tomme d’Auvergne de chez Gérentes (43)

Pomme HVE de l’Isère (38)

LundiLundi

JeudiJeudi
Alternatif

VendrediVendredi
Menu Ours Brun

Connais-tu le régime
alimentaire de l’ours 
dans la forêt ? 
Un indice, je suis omnivore.

 L’ours mange des baies, racines, fruits, bourgeons, graines et de l’herbe. Il adore les insectes et le miel.


